                                                                                                                              Załącznik Nr.1                                                                                                                                                                                                                                                     
Do Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych na 2024 rok

PRELIMINARZ WYDATKÓW NA REALIZACJĘ GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAŁANIA ALKOHOLIZMOWI NA ROK  2024


	Zadania szczegółowe wynikające z  ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi

	


Nazwa zadania
	


Termin realizacji
	


Realizator i osoby współpracujące
	


Koszt w    zł
	Środki pozostałe do wykorzystania

	 


I .Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych od alkoholu i osób zagrożonych uzależnieniem od alkoholu, narkotyków i uzależnień behawioralnych tj. uzależnienie od komputera, telefonów
	
1. Współpraca z Poradnią Odwykową w Tomaszowie Lubelskim.
	cały rok
	
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

	

-----
	

            -

	
	
2. Współpraca z Poradnią Rodzinną w Jarczowie.

	cały rok
	
GKRPA, GOPS, 
Dyrektorzy szkół
	-----
	  
-

	
	
3. Kierowanie osoby uzależnionej na badania przez komisję do specjalistów w przedmiocie uzależnienia od alkoholu.

	

cały rok
	

GKRPA
	
-----
	
-

	
	
4. Opłacenie kosztów biegłego psychologa, psychiatry orzekających w przedmiocie  uzależnienia.

	
cały rok
	
GKRPA
	
2000,00
	
-

	
	
5. Wnioskowanie do sądu w celu przymusowego leczenia.

	
cały rok
	
GKRPA
	
500,00
	
           -

	
	
6. Rozpatrywanie wniosków w sprawie nadużywania alkoholu.

	
cały rok
	
GKRPA
	
-
	
-

	
II. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności pomocy przed przemocą w rodzinie i problemami z uzależnieniami 
behawioralnymi.
	
1.Pokrycie wydatków na pomoc rodzinom w których dochodzi do przemocy.

	
cały rok
	
GKRPA, GOPS
	 
  200,00
	
           -

	
	
2. Uczestnictwo w kampanii ogólnopolskiej dotyczącej problemów alkoholowych , narkomanii i uzależnień behawioralnych. Współpraca z Zespołem Interdyscyplinarnym w ramach pomocy rodzinom z problemem alkoholowym w których dochodzi do przemocy.    
          
	


cały rok
	
GKRPA, GOPS, 
Dyrektor  szkoły, Przedszkola, Wychowawcy klas, Pedagog szkolny, Posterunek Policji
	   
   

  200,00
	


          -    

	
	
3. Diagnoza potrzeb w zakresie pomocy uczniom z rodzin zagrożonych patologią alkoholową , narkomanią i uzależnieniami behawioralnymi i informowanie uczniów o zagrożeniach wynikających ze spożywania alkoholu.

	

cały rok
	

Dyrektorzy szkół
	
-
	
           -

	
	
4. Wywiady w środowiskach w celu rozpoznania zagrożeń alkoholizmem, narkomanią i uzależnieniami behawioralnymi.

	

cały rok
	
GOPS 
Dyrektorzy szkół
	
-
	
          -

	
	
5. Pokrywanie wydatków na opiekę i wychowanie dziecka w pieczy zastępczej.

	

cały rok
	

GKRPA
	

9354,00


	

          -

	
	
6. Wspieranie i rozwijanie lokalnych systemów przeciwdziałania przemocy w rodzinie i problemów alkoholowych – szkolenia członków komisji.
	

cały rok
	 
GKRPA
GOPS
Posterunek Policji
	
   300,00

	
         - 

	




III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w szczególności dla dzieci i młodzieży, rozbudzenie zainteresowań sportowych jako sposobu na zdrowy styl życia, wprowadzanie nowych form spędzania czasu wolnego w gronie rodzinnym bez alkoholu, narkotyków i uzależnień behawioralnych.
	
	

	
Szkoła Podstawowa w      Jarczowie

	
     
	

	
	
1. Promocja  zasad zdrowego żywienia  – pogadanki na zajęciach zintegrowanych i godzinach wychowawczych. Czym są uzależnienia behawioralne i jak im nie ulegać?- opracowanie ulotek.
     
	




cały rok
	




Wychowawcy klas
	




 200,00

	




       -

	
	
2.Przygotowanie uczniów do konkursu wiedzy o nałogach –prelekcja pielęgniarki, opracowanie materiałów edukacyjnych
	
marzec-maj
	 
Joanna Maryńczak

	
 100,00
	
      -

	
	
3. Organizacja alternatywnych form spędzania czasu wolnego przez dzieci i młodzież , w tym zapewnienie środków finansowych na zakup nagród, pamiątkowych medali, dyplomów oraz napojów i posiłków regenerujących. 
-VIII ULICZNE BIEGI W JARCZOWIE.

	

Maj
czerwiec
	

Witold Wysocki

	 

 300,00   




	

      -
    

	
	
4. Organizacja zajęć świetlicowych-zakup pomocy dydaktycznych do świetlicy szkolnej.

	

cały rok
	
Opiekun świetlicy szkolnej, Dyrektor

	 

    - 

	

      -           

	
	
5.Organizacja alternatywnych form spędzania czasu wolnego przez dzieci i młodzież, w tym zapewnienie środków finansowych na zakup nagród, napojów, posiłków regenerujących  –  IV Rajd Pieszy połączony z konkursem wiedzy o przepisach ruchu drogowego.
- Wycieczka do Nowej Dęby dla uczniów szkoły w ramach profilaktyki uzależnień od alkoholu i narkotyków ,,Młodzież wolna od nałogów”

	

maj-czerwiec
	

Witold Wysocki
Jacek Zając
Dyrektor

	

  300,00










      -
	

      -










       -

	
	
6. Konkurs wiedzy dla klas VI-VIII- wpływ nałogów na zdrowie człowieka i otoczenie – etap szkolny.

	
kwiecień- maj
	

Joanna Maryńczak
	

   200,00
	

     -

	
	
7. Wykonanie gazetek tematycznych na temat szkodliwości nałogów oraz uzależnień behawioralnych – jak je rozpoznawać i jak im przeciwdziałać.

	
maj-październik
	
Nauczyciel plastyki

	
   300,00
	   
      -

	
	
8. DZIEŃ WALKI z NAŁOGAMI - ,,Nałogi niszczą człowieczeństwo”
1.Promowanie stylu życia bez nałogów-pogadanki na godz. wychowawczych, prezentacje multimedialne dla młodzieży, prelekcja dla rodziców.
2.Podsumowanie:
   - część artystyczna,
   - konkurs literacki na opowiadanie,
   - opracowanie ulotek propagujących 
     życie bez nałogów,
   - Quiz wiedzy o nałogach,
3.Happening- przemarsz ulicami Jarczowa.

	

wrzesień- październik
	

Ewa Woś
Monika Kwarciana
Wychowawcy klas

	

   400,00
	

      -

	
	
9.Dzień Zdrowego Żywienia: ,,Apetyczne zdrowie”- projekt edukacyjny.


	wrzesień
	
Joanna Maryńczak
Wychowawcy Klas
	
   300,00
	
-

	
	
10.Profilaktyka uzależnień 
behawioralnych: Gry hazardowe i uzależnienie od internetu- przygotowanie i prezentacja scenek rodzajowych. Dofinansowanie imprez sportowych:
 a) turnieje halowe, 
 b) zawody na boisku szkolnym

	
luty, czerwiec
	
Agnieszka Kościołko
Witold Wysocki
	
   500,00
	
     

	
	
11. Organizacja pozalekcyjnych zajęć sportowych – zakup sprzętu sportowego.

	
cały rok
	
Dyrektor 
Witold Wysocki
	
      -
	  
             -

	
	
12.Działalność gromady zuchów,, Złote Orły” oraz Próbnej Drużyny Harcerskiej. Zakup strojów dla harcerzy. 

	
cały rok
	
Opiekunowie gromady zuchów
oraz harcerzy
	 
4149,79
	
           -

	
	
13.,, W zdrowym ciele – zdrowy duch”- wyjazdy uczniów na basen.

	
cały rok
	
Witold Wysocki
	  
 2000,00
	
           -

	
	

14.,,Asertywność-narkotykom mówię ,,nie”- projekt edukacyjny.

	
 czerwiec - październik
	

Wychowawcy klas VI-VIII
	  
   
  400,00
	  

         -

	
	
15.,,Zajęcia plastyczne  poza schematem ”, Twórcze spędzanie czasu wolnego- warsztaty artystyczne dla uczniów.

	
maj- wrzesień
	
Marzena Iwanicka
	
  400,00
	
          -

	
	16.Diagnoza potrzeb w zakresie pomocy uczniom z rodzin zagrożonych patologią alkoholową oraz uzależnieniami behawioralnymi.

	Cały rok
	Wychowawcy klas,
dyrektor
	     
      -
	
        -

	
	17. Realizacja projektu edukacyjnego,, Mieszkańcy mojej małej ojczyzny”

	
 Maj- czerwiec
	
Joanna Maryńczak
	
 500,00
	
        -

	
	18. Konkurs na najlepszą pracę plastyczną przedstawiającą konsekwencje prawne związane z naruszeniem ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii.

	

Kwiecień
	

Nauczyciel plastyki
	

      -
	

         -

	
	19.Organizacja spotkań z interesującymi ludźmi.


	Cały rok
	Wychowawcy klas
	     -
	         -

	
	20.Propagowanie  kultury żywego słowa poprzez udział uczniów w spektaklu teatralnym.

	
Czerwiec
	Monika Kwarciana
Ewa Woś
	
     -
	
         -

	   



III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w szczególności dla dzieci i młodzieży, rozbudzenie zainteresowań sportowych jako sposobu na zdrowy styl życia, wprowadzanie nowych form spędzania czasu wolnego w gronie rodzinnym bez alkoholu i
narkotyków.
	

	
	Gminne Przedszkole w           
 Jarczowie

	

	

	
	
1. Pogadanka ze specjalistami Poradni Psychologiczno Pedagogicznej w Tomaszowie Lubelskim ( psycholog, pedagog dziecięcy) nt.,, Zdrowy styl życia, bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych”. Zwiększenie kompetencji rodziców w zakresie umiejętności wychowawczych, dotyczących uzależnień behawioralnych. Zamieszczenie informacji dotyczących zagrożeń płynących ze zbyt długiego przebywania przed monitorem komputera, korzystania z gier zarówno przez dzieci jak i przez rodziców.

	


Listopad/grudzień
	


Agnieszka Wysocka
	


  -----
 











	


      -----

	
	
2.Promowanie atrakcyjnych form 
spędzania czasu z rodziną
a)Przedstawienie w wykonaniu rodziców zorganizowane na terenie przedszkola/zakup materiałów do wykonania dekoracji.
b) Dzień Dziecka- organizacja imprezy o charakterze rekreacyjno-sportowym( nagrody, poczęstunek).
c)Warsztaty dla dzieci i ich mam z okazji Dnia Matki.

	

 Grudzień/ styczeń


Czerwiec
	

Maria Cymbała

	

250,00
  







 400,00 




1000,00
	

         -








         -

	
	
3.,, Bezpieczny przedszkolak”
Potrafię pomóc- zapoznanie z podstawowymi zasadami udzielania pierwszej pomocy, ćwiczenia praktyczne z udziałem ratownika medycznego.
Moja droga do przedszkola- pogadanka z policjantem.
Z wizytą u strażaków – zasady postępowania w przypadku pożaru, nr alarmowe.

	

Luty







Listopad
Maj
	

   
Wychowawcy
	


    -
	


            -

	
	
4.Promowanie zdrowego stylu życia oraz rozwijanie zainteresowań poznawczych- wycieczka do ZOO (pokrycie kosztów związanych z wyjazdem).
	

Czerwiec




	

Wychowawcy

	

1000,00
	

-

	

IV. Wspomaganie instytucji stowarzyszeń i osób fizycznych służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych, narkomanii i uzależnieniom behawioralnym.













	


	


	
Gminna Biblioteka
 Publiczna w Jarczowie,
Samorządowy Ośrodek Kultury

	


	

	
	
1.Zakup książek i materiałów edukacyjnych do  Biblioteki Publicznej w Jarczowie mobilnego punktu czytelniczego w Gminnym Przedszkolu w Jarczowie i Szkole Filialnej w Wierszczycy. 

	
cały rok
	
Pracownicy SOK
	
  500,00
	
     -

	
	
2. Konkurs plastyczny którego celem będzie wykonanie ulotki promującej zdrowy styl życia pod hasłem  ,,Stop nałogom, wybierz zdrowie”. Laureaci konkursu otrzymają nagrody rzeczowe i dyplomy

	
Cały rok
	
Pracownicy SOK
	
   500,00
	
   -
    

	
	3. Zajęcia ,, Wakacyjna środa z kulturą”, organizacja zajęć wakacyjnych dla dzieci i młodzieży z terenu gminy. Zajęcia prowadzone będą różnymi technikami takimi jak : gry, ćwiczenia interakcyjne, zabawy integracyjne, będą przeplatane zajęciami plastycznymi rozwijającymi ich zainteresowania plastyczne, a także wyjazdy kulturalne i sportowe.

	
Cały rok
	
Pracownicy SOK
	
16628,37        
	
  ------           


	

V. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów dotyczących reklamy niektórych napojów alkoholowych, a także zakazu sprzedaży i podawania napojów alkoholowych określonych w art. 131 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela posiłkowego.


	








1. Kontrola punktów sprzedaży napojów alkoholowych.










	








cały rok
	








GKRPA
	


  





      -
	








          - 












	
VI. Zasady Wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych



 
	
1. Ustala się wynagrodzenie dla członków Komisji w posiedzeniach i pracach Komisji, kontrolach punktów alkoholowych w kwocie 10% brutto minimalnego  wynagrodzenia za pracę.

2. Zwrot kosztów podróży według obowiązującej taryfy środków komunikacji publicznej za udział w szkoleniach, naradach i konferencjach

	

cały rok








cały rok
	

GKRPA








GKRPA
	

10605,00








   201,00
	

        -








      -

	
Razem

	
	
	
	
53688,16
	
     -





